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В рамках Декады здорового образа жизни «Спортивные каникулы Заполярья» на базе
МБДОУ №1 ЗАТО Видяево 4 января было проведено спортивно - физкультурное
развлечение для сотрудников, воспитанников и их родителей «Снежные забавы»», для
увеличения двигательной активности в период полярной ночи.  
Несмотря на мороз, участники активно и с удовольствием выполняли задания Деда
Мороза и Бабы - Яги.  
Так же в рамках данной Декады сотрудники МБДОУ №1 ЗАТО Видяево посетили СОК
«Фрегат».      
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