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Сказка - необходимый элемент духовной жизни ребёнка. Входя в мир чудес и
волшебства, ребёнок погружается в глубины своей души. Они учат доброму отношению к
людям, показывают высокие чувства и стремления. Вот и в нашем детском саду с 8 по 12
ноября 2021 г. прошла неделя психологии «Сказочный калейдоскоп».  
Целью данного мероприятия было создание положительной психологической
атмосферы в детском саду, привлечение внимания к профессиональной деятельности
педагога-психолога, повышение психолого-педагогической грамотности педагогов ДОУ
и родителей, создание благоприятного климата для комфортного самочувствия детей.   
  
Все запланированные мероприятия прошли в интересной форме. Педагог-психолог
постаралась, чтобы родители, дети и педагоги, входя в здание детского сада,
почувствовали начало недели психологии. В каждой группе были вывешены объявление
о недели психологии, газеты «Мир психологии» в которых рассказывалось история
всемирного дня психического здоровья, события недели, а также родителям были
предложены рекомендации «Как сохранить психическое здоровье детей», «Как
справиться с детскими страхами» и информация «О пользе сказок собственного
сочинения».  
В некоторых группах прошла акция «Цветик – семицветик», которая вызвала особый
положительный эмоциональный отклик. При входе в детский сад воспитатели
предлагали родителям оторвать один из лепестков и выполнить это задание вместе со
своим ребёнком. Акция удалась, родители с удовольствием выполняли задания и с
улыбкой шли на работу, а ребята с радостью оставались в детском саду.  
Для педагогов в эту неделю в кабинете психолога была организована психологическая
акция «Предсказания от Бабы-Яги» и интеллектуальная игра «Волшебный круг». Акция
была направлена на создание положительного эмоционального настроя, а игра на
сплочение педагогического коллектива, развитие умения работать в команде, развитие
коммуникативных навыков. Педагоги зарядились положительными эмоциями и стали
более сплоченными.  
С детьми и родителями группы компенсирующей направленности была организована и
проведена квест-игра «В поисках потерянной книги». Ребята помогали сказочнику найти
потерянную книгу, двигаясь по карте. В пути ребят ждали различные увлекательные
задания («собери картинку по сказкам», «отгадай-ка», «строители»). Дети посетили
виртуальный «Музей сказочных предметов», вместе с родителями создали свое солнце
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из камней «Марблс».  
В течении всей недели, дети вместе с родителями рисовали рисунки на тему «Моя
любимая сказка», воспитатели группы «Озорные пчелки» сделали дерево сказок, а
воспитатель младшей группы со своими малышами сделали свою выставку.  
Надежда Александровна считает, что ей удалось реализовать данную неделю только
благодаря помощи и поддержки всех сотрудников ДОУ, эмоционально выраженное
понимание родителей и активность детей. Неделя психологии прошла весело и
интересно! Ребята и взрослые получили массу впечатлений и зарядились
положительной энергией!
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