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Всемирный день снега в России отмечают 10 февраля 2019 года. Этот праздник
довольно молодой, впервые его отметили 7 февраля 2015 года. С идеей создания этого
праздника выступил Александр Жуков, он был Президентом Олимпийского комитета
России.  
Очень знаменательным событием было проведение XXII зимних Олимпийских игр в Сочи
в 2014 году. Вся страна поддерживала талантливых спортсменов: фигуристов,
лыжников, сноубордистов. Всемирный день снега приурочили к этому дню.       
Праздник отмечают в первое воскресенье последнего месяца зимы. Всемирный день
снега имеет и другое название – Международный день зимних видов спорта. В нем
кроется суть этого замечательного праздника. Это приобщение людей всех возрастных
категорий к зимним видам спорта. Каждый может попробовать свои силы в беге на
лыжах и коньках, вволю поиграть в снежки, просто провести время на свежем морозном
воздухе. Таким образом, Всемирный день снега выступает своего рода пропагандой
здорового образа жизни.  
В преддверии этого праздника воспитатели старшей группы подготовили для ребят
познавательную презентацию про зимние виды спорта, провели занимательную
викторину, а замечательная солнечная погода позволила детворе от души повеселиться
на прогулке. Инструктор по физической культуре Шулика О.С. организовала для детей
веселые эстафеты, такие как «Проведи шайбу», «Собери снежинки», «Гонки на лыжах»,
«Перенеси снежный ком», «Попади в цель снежком» и играли во всеми любимые игры,
такие как «Прокатись на саночках», «Снежки».  
Праздник новый, непривычный,  Но задуман - на отлично!  Снег обычный и простой,  По
могает нам с тобой,
 
Бодрость духа сохраняет
 
И здоровье умножает!
 
День снега провели активно и весело, ребята получили заряд бодрости и прекрасное
настроение!
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