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20 ноября гости Консультационного центра в лице детей и их родителей оказались на
спортивном развивающем игровом тренинге. Малыши, под руководством опытных
специалистов, держась за надежные руки своих родителей, проходили полосу
препятствий. Они справлялись с неровной поверхностью зеленой извилистой тропинки,
проползали под темным мостиком, следуя за мячиком, перепрыгивали с одного цветного
камушка на другой, стараясь ловко работать маленькими ножками, а так же, умело
делая свои первые шаги, ходили по узкой скамейке. Но на этом испытания для юных
путешественников не закончились. Позже, когда полоса препятствий осталась позади,
малыши искали на полянке потерявшиеся мячики, помогая им с улыбками и звонким
смехом добраться до корзинки. Для того чтобы отдохнуть, специалисты предложили
взрослым и детям поиграть с досками Сегена, направленные на развитие у ребенка
логического и пространственного мышления. По окончании занятия учитель-дефектолог
провел пальчиковую гимнастику, показывая родителям действенные и простые
упражнения, которые взрослые с легкостью могут проводить и сами в домашних
условиях.

Вот такой получился насыщенный и продуктивный тренинг, который вызвал радостные
улыбки детей и не менее счастливые у родителей!
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