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В рамках операция «Семья» на базе нашего детского сада был проведен спортивный
досуг «А ну-ка, мамочки!».  
В начале мероприятия была проведена веселая, музыкальная разминка, а после на
старт вышли две команды, состоящие из мам наших воспитанников.  
Участницы соревновались в различных эстафетах: «Кто быстрее оббежит вокруг
стойки», «Кто быстрее доберется в детский сад», «Хозяюшки», «Неуловимый шарик» и
др.      
В яркой и упорной спортивной борьбе мамы проявили смекалку, выносливость,
скоростные и силовые качества.  
Все участники получили заряд бодрости, созданная атмосфера, способствовала
становлению положительных детско – родительских отношений.
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